
ロサンゼルス空港着 昼：－ 昼：－

　＊ホテルまで各自でご移動ください 夕：－ 夕：－

ホテルチェックイン

　初日グループ顔合わせおよびオリエンテーションをします

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝カジュアル 朝：○ 朝：○

ロサンゼルス港 Port 101 昼：－ 昼：－

　カリフォルニア州の経済規模は国に置き換えるとアメリカ、中国、ドイツに次いで4位（日本は5位） 夕：－ 夕：－

　その玄関口であるロサンゼルス港のビジネスの最前線について座学で学びます

​
Port of LA Boat Tour

　実際にボートに乗ってロサンゼルス港を見学します

エスニックタウン車窓見学

　バスの車窓からコリアタウン・チャイナタウン・オルベラストリートを見学、多様なロサンゼルス社会を体験します

ロサンゼルス・ダウンタウンクエスト （ランチ時間込み）

　グランドセントラルマーケットからリトルトーキョーにかけてロサンゼルスの街を自らの足で散策し、多人種多文化を体感します

ホテル帰着

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝ビジネスまたはビジネスカジュアル 朝：○ 朝：○

現地オリエンテーション① 昼：－ 昼：－

　『アメリカでの生活・インターンについて』･･･研修開始に向けて大切なご案内をします 夕：－ 夕：－

​グローバルリーダーフォーラム または 企業訪問

　『基調講演』･･･LAの地で業務展開する日系トップ企業の現場最前線についてお話をうかがいます

　『パネルディスカッション』･･･『グローバル』をテーマにさらにお話をうかがいます

ホテル帰着

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝カジュアル 朝：○ 朝：○

学生フォーラム 昼：－ 昼：－

　「仕事観」を浮き彫りにするカードゲームや、与えられた題材についてのリサーチ・グループワーク・プレゼンテーションを通して、 夕：－ 夕：－

　同世代の現地の大学生と共に、キャリアを意識した学生生活について考えます

　

現地大学キャンパスツアー @ UCLA

　現地の大学生と交流をしながらアメリカのキャンパスを見学します

ホテル帰着

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝ビジネスまたはビジネスカジュアル 朝：○ 朝：○

キャリアフォーラム 昼：○ 昼：○

　LA在住若手日本人ビジネスパーソンの方々をお迎えし、間近でお話をうかがうことが出来る、Q&Aセッションを行います 夕：○ 夕：－

ゲストとの交流ランチ

現地オリエンテーション②、振返り&キックオフミーティング

　グループで4日間を通して学んだことを振返りつつ、インターンシップに向けた心構え・目標設定を行います

ホームステイ者はホストファミリー宅へ移動、ホームステイ開始

ホームステイ泊 ホテル泊

【通勤経路確認日】

　実地研修（インターンシップ）の準備として以下のことを確認ください 朝：○ 朝：○

　・研修先までの経路を確認、予習してください 昼：－ 昼：－

　・バス代となる小銭を持っていない方は準備、調整してください 夕：○ 夕：－

　・研修1日目のランチを準備してください（ランチの取り方が定かではないため）

ホームステイ泊 ホテル泊

【実地研修】

　＊実地研修（インターンシップ）の開始日になります。各自にて研修先まで移動します 朝：○ 朝：○

　＊研修先ご担当者様に挨拶を済ませ、そのまま研修を開始します 昼：－ 昼：－

夕：○ 夕：－

ホームステイ泊 ホテル泊

滞在日数 日付 曜日 滞在日数 日付 曜日 【実地研修】

　＊各自にて通勤しながら、現地企業/団体にて研修を行います 朝：○ 朝：○

　＊土・日・祝日に関しては、基本的にお休みになります 昼：－ 昼：－

夕：○ 夕：－

ホームステイ泊 ホテル泊

　＊空港まで各自でご移動ください 朝：○ 朝：○

ロサンゼルス空港発 昼：－ 昼：－

(機内泊) (機内泊)

日本着

America Global Career Program

18泊20日（合同ビジネス研修 4日+インターンシップ  9日）：2026年2月4日 水曜日～2月23日 月曜日

24泊26日（合同ビジネス研修 4日+インターンシップ14日）：2026年2月4日 水曜日～3月  1日 日曜日

☆☆☆日程表☆☆☆

18泊20日

(インターンシップ

9日)

24泊26日

(インターンシップ

14日)
スケジュール

食事&宿泊

就業体験型

食事&宿泊

課題解決型
滞在日数 日付 曜日

両日程共通

1 2/4 水

2 2/5 木

3 2/6 金

4 2/7 土

5 2/8 日

6 2/9 月

7 2/10 火

8

↓

18

2/11

↓

2/21

ー

8

↓

24

2/11

↓

2/27

ー

日

19 2/22 日 25 2/28 土

20 2/23 月 26 3/1



ロサンゼルス空港着 昼：－ 昼：－

　＊ホテルまで各自でご移動ください 夕：－ 夕：－

ホテルチェックイン

　初日グループ顔合わせおよびオリエンテーションをします

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝ビジネスまたはビジネスカジュアル 朝：○ 朝：○

現地オリエンテーション① 昼：－ 昼：－

　『アメリカでの生活・インターンについて』･･･研修開始に向けて大切なご案内をします 夕：－ 夕：－

​グローバルリーダーフォーラム または 企業訪問

　『基調講演』･･･LAの地で業務展開する日系トップ企業の現場最前線についてお話をうかがいます

　『パネルディスカッション』･･･『グローバル』をテーマにさらにお話をうかがいます

ホテル帰着

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝カジュアル 朝：○ 朝：○

ロサンゼルス港 Port 101 昼：－ 昼：－

　カリフォルニア州の経済規模は国に置き換えるとアメリカ、中国、ドイツに次いで4位（日本は5位） 夕：－ 夕：－

　その玄関口であるロサンゼルス港のビジネスの最前線について座学で学びます

​
Port of LA Boat Tour

　実際にボートに乗ってロサンゼルス港を見学します

エスニックタウン車窓見学

　バスの車窓からコリアタウン・チャイナタウン・オルベラストリートを見学、多様なロサンゼルス社会を体験します

ロサンゼルス・ダウンタウンクエスト （ランチ時間込み）

　グランドセントラルマーケットからリトルトーキョーにかけてロサンゼルスの街を自らの足で散策し、多人種多文化を体感します

ホテル帰着

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝カジュアル 朝：○ 朝：○

学生フォーラム 昼：－ 昼：－

　「仕事観」を浮き彫りにするカードゲームや、与えられた題材についてのリサーチ・グループワーク・プレゼンテーションを通して、 夕：－ 夕：－

　同世代の現地の大学生と共に、キャリアを意識した学生生活について考えます

　

現地大学キャンパスツアー @ UCLA

　現地の大学生と交流をしながらアメリカのキャンパスを見学します

ホテル帰着

ホテル泊 ホテル泊

【合同ビジネス研修】

＊服装＝ビジネスまたはビジネスカジュアル 朝：○ 朝：○

キャリアフォーラム 昼：○ 昼：○

　LA在住若手日本人ビジネスパーソンの方々をお迎えし、間近でお話をうかがうことが出来る、Q&Aセッションを行います 夕：○ 夕：－

ゲストとの交流ランチ

現地オリエンテーション②、振返り&キックオフミーティング

　グループで4日間を通して学んだことを振返りつつ、インターンシップに向けた心構え・目標設定を行います

ホームステイ者はホストファミリー宅へ移動、ホームステイ開始

ホームステイ泊 ホテル泊

【通勤経路確認日】

　実地研修（インターンシップ）の準備として以下のことを確認ください 朝：○ 朝：○

　・研修先までの経路を確認、予習してください 昼：－ 昼：－

　・バス代となる小銭を持っていない方は準備、調整してください 夕：○ 夕：－

　・研修1日目のランチを準備してください（ランチの取り方が定かではないため）

ホームステイ泊 ホテル泊

【実地研修】

　＊実地研修（インターンシップ）の開始日になります。各自にて研修先まで移動します 朝：○ 朝：○

　＊研修先ご担当者様に挨拶を済ませ、そのまま研修を開始します 昼：－ 昼：－

夕：○ 夕：－

ホームステイ泊 ホテル泊

滞在日数 日付 曜日 滞在日数 日付 曜日 【実地研修】

　＊各自にて通勤しながら、現地企業/団体にて研修を行います 朝：○ 朝：○

　＊土・日・祝日に関しては、基本的にお休みになります 昼：－ 昼：－

夕：○ 夕：－

ホームステイ泊 ホテル泊

　＊空港まで各自でご移動ください 朝：○ 朝：○

ロサンゼルス空港発 昼：－ 昼：－

(機内泊) (機内泊)

日本着

食事&宿泊

課題解決型
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※下記スケジュールは変更する場合がございます。

America Global Career Program

☆☆☆日程表☆☆☆

18泊20日（合同ビジネス研修 4日+インターンシップ  9日）：2026年2月25日 水曜日～3月16日 月曜日

24泊26日（合同ビジネス研修 4日+インターンシップ14日）：2026年2月25日 水曜日～3月22日 日曜日

両日程共通

1 2/25 水

2 2/26 木

18泊20日

(インターンシップ

9日)

24泊26日

(インターンシップ

14日)
スケジュール

食事&宿泊

就業体験型
滞在日数 日付 曜日

3 2/27 金

4 2/28 土


