
滞在

日数
日付 曜日 時刻 スケジュール 食事

日本からロサンゼルスへ出発

ロサンゼルス到着

　＊オリエンテーション会場まで各自でご移動ください。

日中 オリエンテーション 昼：－

夕方 ホストファミリー宅へ移動（ホームステイ開始） 夕：○

　＊この日のうちに次の3つを行ってください。

①通勤経路と該当するバス、バス停の位置をご確認ください。

②TAPカード購入/アプリの準備または、バスはおつりが出ない為小銭をご用意ください。

③昼食の取り方は学校により異なります。初日用の昼食は各自で用意してください。 ホスト泊

【研修初日】 朝：○

　＊実地研修の開始日です。各自で指定時間までに研修先まで移動してください。

      研修先ご担当者様に挨拶を済ませ、研修を開始します。 昼：－

　*初日は必ず昼食を持参してください。

夕：○

ホスト泊

【教育を知る】 朝：○

　＊各自で通勤し、現地学校にて研修を行います。

　＊土・日は基本的にお休み、2/16(月)も祝日のためお休みです。 昼：－

夕：○

ホスト泊

　＊空港まで各自でご移動ください。 朝：○

ロサンゼルス空港から日本へ出発

昼：－

（機内泊）

日中 日本着

2 火 終日

Los Angeles Assistant Teacher Program

2026年 2月 9日 月曜日 -　2026年 2月 27日 金曜日（17泊 19日間）

☆☆☆日程表☆☆☆

※下記スケジュールは変更する場合がございます。
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滞在

日数
日付 曜日 時刻 スケジュール 食事

日本からロサンゼルスへ出発

ロサンゼルス到着

　＊オリエンテーション会場まで各自でご移動ください。

日中 オリエンテーション 昼：－

夕方 ホストファミリー宅へ移動（ホームステイ開始） 夕：○

ホスト泊

【通勤経路確認日】 朝：○

　＊この日に次の3つを行ってください。

①通勤経路を一度自分の足で歩き、該当するバスにも乗車してみてください。 昼：－

②TAPカード購入/アプリの準備または、バスはおつりが出ない為小銭をご用意ください。

③昼食の取り方は学校により異なります。初日用の昼食は各自で用意してください。 夕：○

ホスト泊

【研修初日】 朝：○

　＊実地研修の開始日です。各自で指定時間までに研修先まで移動してください。

      研修先ご担当者様に挨拶を済ませ、研修を開始します。 昼：－

　*初日は必ず昼食を持参してください。

夕：○

ホスト泊

【教育を知る】 朝：○

　＊各自で通勤し、現地学校にて研修を行います。

　＊土・日は基本的にお休みです。 昼：－

夕：○

ホスト泊

　＊空港まで各自でご移動ください。 朝：○

ロサンゼルス空港から日本へ出発

昼：－

（機内泊）

日中 日本着
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Los Angeles Assistant Teacher Program

2026年 3月 1日 日曜日 -　2026年 3月 19日 木曜日（17泊 19日間）

☆☆☆日程表☆☆☆

※下記スケジュールは変更する場合がございます。
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